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Soutéz ,,Mléko a my 2018

Nase Skola se ptihlasila do soutéZze Mléko a my 2018, kterou potadala LAKTEA, o0.p.s., se
sidlem Krajni 680, 252 42 Jesenice u Prahy, Ceska republika, na uzemi Ceské republiky od
17.9.2018 0:00 do 11. 11. 2018 23:59.

Cilem akce bylo se v ramci vychovy ke zdravi a problematiky zdravé vyzivy zaméfit na téma
pravidelné konzumace mléka a mlécnych vyrobki, pokryt také oblast obalti od mléka, jejich
odpovédné tfidéni a recyklaci.

SoutéZ na nasi $kole probéhla v ramci oslav 100. vyro¢i vzniku republiky pod nazvem ,,Kdyz
si mléko dam...“ v rdmci dobrovolnosti a propagace zastupct Skolniho parlamentu, patronem
soutéze byla pani Miluse Kralitkova, kterd ma ve $kole na starosti projekt Skolni mléko.

V ramci projektového dne, u nas tydne, byla pokryta néktera z navrhovanych témat :

Z jakého obalu bych chtél(a) pit své Skolni mléko?

Zaci a zakyné 6.,7.,8. a 9. tiid v hodinach vytvarné vychovy dostali prostor pro kreativitu a
navrh designu obalu — material, tvar, velikost, barevnost a vytvofili na 53 originalnich navrht
pod vedenim Mgr. Anny Zuziakové a Markéty Srumové.

Miéko a ja

Zaci a zdkyné 5.A spolu s pani ucitelkou Mgr. Radkou Jaro$ovou, asistentkou Vendulou
Houskovou a patronkou soutéZe Milusi Kralickovou si pohovofili o slozeni jidelnicku
vhodného pro déti, monitorovali si svij jidelni¢ek a ukazali si i v praxi, Ze i na Skolnim vyleté
v Praze mohou splnit denni davku mléka, zastoupenou tfemi porcemi.

Obaly na mléko

Materidly, vyhodami napojového kartonu a jeho recyklaci se zabyvala rovnéz 5.A, opét s
Mgr. Radkou JaroSovou, asistentkou Vendulou Houskovou a patronkou soutéze Milusi
Kralickovou. Na vystavé nddob na mléko za poslednich 100 let mély déti moznost vidét jaké
materialy, tvary a dekory nadob se pouzivaly a pouzivaji v soucasnosti a jak je opravdu
dalezité¢ recyklovat obaly. Kazdy zak napsal i navrh, co by se mohlo z recyklovanych
materidlti vyrabét a také, jak by postupoval na nasi Skole v piipadé nedodrzovani zavazku o
ttidéni odpadu, ktery Skola dala jako darek republice ke 100. vyro¢i — tfidit 1 napojové
kartony. A véite, Ze to bylo opravdu sci-fi!
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MIlé¢éné vyrobky

O podzimnich prazdninach jsme s détmi, které mély zdjem, navstivili Zemédélské druzstvo
Klapy. Na vlastni o¢i a nazivo jsme vidéli kravy, telatka i byky. Dokonce i telatko, které se
narodilo Kk ranu, pfed naSim pfijezdem. Jesté nebylo ani oznacené. Vidé€li jsme, jak se doji
kravy dnes, ale pan zootechnik Petr Némec, ktery nas provazel kravinem, nam ukazal, jak se
mléko dojilo kdysi, ruéné. VSichni jsme si to mohli zkusit a nékterym se to dokonce povedlo.
Nakonec jsme si mohli ochutnat Cerstvé nadojené mléko, ale odvaznych bylo opravdu malo.
Vse dokumentoval pan $kolnik, Vitézslav Tomasek, ktery se akce také zacastnil.

Po ptijezdu z kravina jsme ve Skole vatili pokrmy z mléka. Uvatili jsme si dva druhy pudinku,
vanilkovy a cokoladovy, paladinky, udélali jsme si nepeceny dort z ovoce, tvarohu, kysané
smetany a piskotli a vynikajici mlé¢ny jahodovy koktejl. Pani Kralickova, patronka soutéze,
nam oteviela Skolni bufet a ukédzala ndm vSechny mlécné vyrobky, které si mizeme o
prestavkach ve skole zakoupit.

Z kravina jsme si privezli ¢erstvé nadojené mléko a pani Kralickova ndm postupné ukézala
smetanu a vyrobu tvarohu.

Na zavér déti vytvorily maskota Bobika z barevnych vi¢ek. Pfedlohu jim nakreslila Mgr. Jana
Chlupsova.

Reklamni video

Reklamni video podporujici konzumaci mléka a kaficka natocila pani asistentka Vendula
Houskova a pani Kralickova s dévéaty z 9.C tiidy, Nelou Mudrovou a Annou Berkovou.
Kostymy usila a zaptj¢ila pani ucitelka Ing. Miroslava Kiesewetterova.

Reklamni video na Bohunku natocila pani asistentka Vendula Houskova a pani Kralickova
s Sarkou Zmrhalovou, zdkyni z 9.C.

Reklamni video , Kdyz si mléko dam..” nato¢ila Mgr. Andrea Cervenkova s Kotaty a dévéaty
ze 6.-9.tfid. Zaroven s nimi nacvi€ila a nazpivala pisenl. Namét, scénat, slova k pisni a reZie
Miluse Kralickova. Mlékarna Bohusovice nad Ohii ndm zaptjcila kostymy Bobika a pejska
do kterych se ochotné oblékli zaci Petr Kratochvil a Filip Starha.Video zpracovali Zaci Petr
Kratochvil z 9.A a Martin Zadnik rovnéZ z 9.A pod vedenim Mgr. Mariky Gebhartové.

Az
7N

Al

7N
\l/

7N
Al

7IN

Az
7N

Al

7IN

Az
7N

Al

7N
Az
7N
Az
7N
Az
7N
Az
7N
Az
7N
Az
7N

Az
7N

Al

7IN

Al

7IN

Al

7IN

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Alz Nz Nz Nz Sz Nz Nz Nz Nz Sz Nz Sz NIZ Sz Nz Nz Sz Nz Sz Nz Sz NIz Sz Nz Sz Sz Nz
INZNZNZN NN NN NN 7N 7N 7N 7N ZN 7N ZN ZN ZN 2N 2N 2N 2N 2N 7N 7N 7\



Az Nz Az Nz Az NIz Az DIz NIz Az Nz NIz A2 DIz AIZ AIZ A2 A2 Az Az DIz DIz NIz NIz NIz NIz Nz
INZNZNZN NN 7N ZNZNZNZNZNZN 7N ZNZNZN 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N ZN 7N 7N

Az
7N

Al

7N
\lz/

7N
Al

7N

Az
7N

Al

7N

Az
7N

Al

7N
Az
7N
Az
7N
Az
7N
Az
7N
Az
7N
Az
7N

Az
7N

Az

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Az

7N

Al

7N

Al

7N

Al

7N

Reklamni nasténky

Chlapci Jakub Rehot a Jakub Trogner, spolu s Mgr. Annou Zuziakovou a patronkou soutéZe
Milusi Kralickovou, vytvorili dvé nasténky o mléku, které zdobi chodbu Skoly. Néasténky
ukazuji Mléko ve filmu, Ml€ko v pisnickach, Humor a mléko, Ml€ko a historie, Mléko a
valka, Na pastveé vCera a dnes. Nechybi ani ptani republice. Toto pfani v historickém duchu
natoCila Mgr. Radka JaroSova s chlapci Petrem Kratochvilem a Martinem Zalabakem z 9.
tiidy spolu s dév€aty Karolinou Dlouhou a Lucii Englovou z 5.tfidy. Namét, scénaf a rezie
Miluse Kralickova.

Déti s pani ucitelkou Mgr. Radkou JaroSovou, asistentkou Vendulou Houskou a Milusi
Kralickovou se také podilely na tvorbé treti nasténky Ttidime napojové kartony. NaSe skola
dala republice ke 100 letim vyro¢i darek — od fijna letoSniho roku budeme tfidit zvlast' i
napojové kartony. Zakoupili jsme 3 stojany na tfidéni napojovych kartont pro kazdé patro a
Mgr. Jana Chlupsova je oznacila tak, aby bylo jasné, co do nich patfi.

I kdyZ na nasi Skole projekt Mléko a my 2018 neprobéhl v jeden den a se vSemi détmi, jeho
postupna realizace se povedla a déti, které se chtély dobrovolné zucastnit, si uzily spoustu
legrace. Doufame, Ze se nase prezentace se bude libit a tfeba se 1 dobfe umistime.
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